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EDITO DU PRESIDENT 4

Chers éducateurs, arbitres, dirigeants,

A l'aube de cette nouvelle saison 2025-2026, c’est avec enthousiasme et conviction que nous vous présentons ce
catalogue de formations, fruit d’un travail collectif mené avec rigueur et ambition au service de notre football.

Former, c’est transmettre. C’est garantir a chaque acteur — de I'éducateur débutant au dirigeant expérimenté,
en passant par I'arbitre passionné — les clés pour s’épanouir, progresser et faire progresser
les autres. Dans un environnement en constante évolution, la formation demeure #

notre levier le plus puissant pour conjuguer exigence, plaisir et engagement sur tous |
les terrains.

Cette offre renouvelée et structurée refléte notre volonté d’accompagner chacun
d’entre vous, au plus prés de vos besoins, de vos projets et des réalités de
terrain. Elle s'adresse a toutes celles et ceux qui font battre le cceur de
notre football, chaque week-end, sur nos terrains, dans nos clubs et nos
instances.

Ensemble, continuons a faire du football un espace d’apprentissage, de
responsabilité et de passion partagée.

Merci pour votre engagement. Et belle saison a toutes et a tous !
Sportivement,

Frangois CHARRASSE
Président du District des Hauts-de-Seine de Football
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. PARCOURS DE FORMATION DES EDUCATEURS .
AU DISTRICT DES HAUTS-DE-SEINE DE FOOTBALL

CERTIFICATS FEDERAUX
INITIATEURS (CF1)

ATTESTATIONS FEDERALES (AF)

Ethique et intégrité Seniors Beach Soccer

Pratique féminine U14-U19 Gardien de But

Handi-foot 010-013 Préparateur Physique

Foot Adapté U6-19

Arbitrage Projet Club

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
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. DISPOSITIONS FINANCIERES RELATIVES ‘
A LA FORMATION

Dans le cadre des formations modulaire, le District vous informe du baréme appliqué en cas d’absence du
stagiaire :

Frais d’inscription retenus Frais d’inscription retenus

Frais d’inscription retenus Totalité des codts

Co(t des prestations dispensées Totalité des colts
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ATTESTATION FEDERALE
- FUTNET - 8h <
OBJECTIFS

e Accueillir en sécurité du public pratiquant I'activité FUTNET
e S’approprier les outils de base pour proposer des séquences d’animation FUTNET

PUBLIC CONCERNE

e Educateurs FFF

e Joueurs, dirigeants, parents
e Arbitres

PRE-REQUIS
Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

o Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours ;
o Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)

e Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

e Pour les dirigeants, avoir un certificat médical valable pour la saison

PROGRAMME

Le stagiaire et 'accompagnement

e Connaitre l'organisation de la pratique et proposer une animation adaptée.

e Développer un climat relationnel favorable a I'épanouissement et I'engagement des
participants durant la séquence d’animation.

Le stagiaire et I'activité

e Maitriser les différentes parties d’'une séquence d’animation.

e Comprendre la logique de la pratique, I'utiliser efficacement.

e Identifier les caractéristiques des différents publics en vue de proposer des séquences
d’animation adaptées.

AF Futnet 14/10/2025 A déterminer 45€ (dont 10€ d’inscription)
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ATTESTATION FEDERALE
- PARA FOOT ADAPTE - 8h <

OBIJECTIFS

e Connaitre les particularités du public sport adapté et les différentes formes de pratique
« football » a proposer pour ce public

e Accueillir en sécurité le public sport adapté

e S’approprier les outils de base pour proposer des séquences d’animation au public sport

adapté
PUBLIC CONCERNE
e Educateurs FFF
e Joueurs, dirigeants, parents
e Arbitres
PRE-REQUIS

Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

@0 O

o Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours ;
o Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)

e Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

e Pour les dirigeants, avoir un certificat médical valable pour la saison

PROGRAMME

Le stagiaire et 'accompagnement

e Connaitre l'organisation de la pratique et proposer une animation adaptée.

e Développer un climat relationnel favorable a I'épanouissement et 'engagement des
participants durant la séquence d’animation.

Le stagiaire et l'activité

e Maitriser les différentes parties d’'une séquence d’animation.

e Comprendre la logique de la pratique, I'utiliser efficacement.

e Identifier les caractéristiques des différents publics en vue de proposer des séquences
d’animation adaptées.

AF Para Foot Adapté 18/01/2026 A déterminer 45€ (dont 10€ d’inscription)




HAUTS-DE-SEINE

FFF

ATTESTATION FEDERALE
- FOOT EN MARCHANT - 8h <

OBIJECTIFS
e Accueillir en sécurité du public pratiquant I'activité FOOT EN MARCHANT
e S’approprier les outils de base pour proposer des séquences d’animation de FOOT EN

MARCHANT
PUBLIC CONCERNE
e Educateurs FFF
e Joueurs, dirigeants, parents
e Arbitres
PRE-REQUIS

Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

X Xe X

o Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours ;
o Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)

e Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

e Pour les dirigeants, avoir un certificat médical valable pour la saison

PROGRAMME

Le stagiaire et 'accompagnement

e Connaitre l'organisation de la pratique et proposer une animation adaptée.

e Développer un climat relationnel favorable a I'’épanouissement et 'engagement des
participants durant la séquence d’animation.

Le stagiaire et I'activité

e Maitriser les différentes parties d’'une séquence d’animation.

e Comprendre la logique de la pratique, I'utiliser efficacement.

e Identifier les caractéristiques des différents publics en vue de proposer des séquences
d’animation adaptées.

AF Foot en Marchant 07/10/2025 A déterminer 45€ (dont 10€ d’inscription)
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ATTESTATION FEDERALE

= | - FOOT 5 - 8h -

OBIJECTIFS
e Accueillir en sécurité du public pratiquant I'activité FOOT5
e S’approprier les outils de base pour proposer des séquences d’animation FOOT5

PUBLIC CONCERNE

e Educateurs FFF

e Joueurs, dirigeants, parents
e Arbitres

PRE-REQUIS
Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

o Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours ;
o Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)

e Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

e Pour les dirigeants, avoir un certificat médical valable pour la saison

©
2
©

PROGRAMME

Le stagiaire et 'accompagnement

e Connaitre l'organisation de la pratique et proposer une animation adaptée.

e Développer un climat relationnel favorable a I'épanouissement et I'engagement des
participants durant la séquence d’animation.

Le stagiaire et I'activité

e Maitriser les différentes parties d’'une séquence d’animation.

e Comprendre la logique de la pratique, I'utiliser efficacement.

e Identifier les caractéristiques des différents publics en vue de proposer des séquences
d’animation adaptées.

AF Foot 5 04/11/2025 A déterminer 45€ (dont 10€ d’inscription)
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ATTESTATION FEDERALE
- PRATIQUE FEMININE - 8h -

OBIJECTIFS

e Etre capable d’appréhender I'environnement du football, les publics, les fonctions au
sein du club autour du projet féminin.

e Etre capable de participer a la vie du club et a 'encadrement de la pratique des jeunes.

PUBLIC CONCERNE
¢ Non licenciée/é
e Licenciée/é de la Fédération Francgaise de Football

PRE-REQUIS
La candidate doit au moment de son inscription en formation doit :

e Etre agée de 15 ans et plus

PROGRAMME

LUenvironnement et I'encadrement

e Découvrir 'environnement du football

e Connaitre l'organisation du club et son projet

e Appréhender les différents publics jeunes féminins

Lanimatrice/eur et la pratique féminine

e Comprendre l'organisation de la pratique

e Organiser un rassemblement : préparer, installer, accueillir, communiquer
e Animer un atelier éducatif ou sportif

AF Pratique Féminine 20/11/2025 A déterminer 45€ (dont 10€ d’inscription)
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ATTESTATION FEDERALE

= | - GOLF FOOT - 8h -

OBIJECTIFS
e Accueillir en sécurité du public pratiquant I'activité GOLF FOOT
e S’approprier les outils de base pour proposer des séquences d’animation de GOLF FOOT

PUBLIC CONCERNE

e Educateurs FFF

e Joueurs, dirigeants, parents
e Arbitres

PRE-REQUIS
@ Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :
o Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours ;
o Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)
e Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs
e Pour les dirigeants, avoir un certificat médical valable pour la saison

PROGRAMME

Le stagiaire et 'accompagnement

e Connaitre l'organisation de la pratique et proposer une animation adaptée.

e Développer un climat relationnel favorable a I'épanouissement et I'engagement des
participants durant la séquence d’animation.

Le stagiaire et I'activité

e Maitriser les différentes parties d’'une séquence d’animation.

e Comprendre la logique de la pratique, I'utiliser efficacement.

e Identifier les caractéristiques des différents publics en vue de proposer des séquences
d’animation adaptées.

AF Golf Foot 02/12/2025 A déterminer 45€ (dont 10€ d’inscription)
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR
- UB/U9 - 24h -
OBIJECTIFS

e Etre capable d’organiser, conduire et animer une séance pour des U6-U9.

e Etre capable d’organiser et diriger un plateau pour des U6-U9.

e Etre capable de favoriser un bon climat d’apprentissage intégrant le projet éducatif
(éducation intégrée).

e Etre capable d’évaluer son action pédagogique.

PUBLIC CONCERNE

e Educateurs FFF

e Joueurs, dirigeants, parents
e Arbitres

PRE-REQUIS

Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

@0 O

o Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours ;
o Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)

e Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

e Pour les dirigeants, avoir un certificat médical valable pour la saison

suite page suivante
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR

= | - UB/U9 - suite -

PROGRAMME

La durée de formation des CFl est de 24h comprenant :
12h de présentiel (2x6h)

e Leclimat d’entrainement

e Laséance U6-U9

e La démarche pédagogique

8 heures de mise en situation pratiques

e Une séance et un plateau a réaliser

4 heures de formation ouverte a distance (FOAD)
e La connaissance du joueur/joueuse

* Laconnaissance de soi

e |'éthique et I'intégrité

e Lentrainement

e La connaissance du jeu

e |'organisation de la pratique

CFlU6/U9 2?@2@%25& Villeneuve la Garenne | 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFl U6/U9 2;{3}(1)/12/%3? Villeneuve la Garenne | 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFl Ue/U9 zi/zc/)cl)éz/%g;t A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFl U6/U9 Ogé(;giz/g(z)g;t A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFl U6/U9 162;/8(;3/52/8(2)(25;t A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR
- U10/U13 - 24h <

OBJECTIFS

Etre capable d’organiser, conduire et animer une séance pour des U10-U13.

Etre capable d’organiser et diriger un challenge ou un critérium pour des U10-U13.

Etre capable de favoriser un bon climat d’apprentissage intégrant le projet éducatif (édu-
cation intégrée).

Etre capable d’évaluer son action pédagogique.

PUBLIC CONCERNE

Educateurs FFF
Joueurs, dirigeants, parents
Arbitres

PRE-REQUIS

Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours
Etre agé de 14 ans révolu minimum (sous licence U15)

Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

Pour les dirigeant(e)s, avoir un certificat médical valable pour la saison

suite page suivante
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR

= | - U10/U13 - suite -

PROGRAMME

La durée de formation des CFl est de 24h comprenant :
12h de présentiel (2x6h)

e Leclimat d’entrainement

e Laséance U10-U13

e La démarche pédagogique

8 heures de mise en situation pratiques

e Une séance et un plateau a réaliser

4 heures de formation ouverte a distance (FOAD)
e La connaissance du joueur/joueuse

* Laconnaissance de soi

e |'éthique et I'intégrité

e Lentrainement

e La connaissance du jeu

e |'organisation de la pratique

CFlU10/U13 zigig/zigégset Villeneuve la Garenne | 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFl U10/U13 23/6}(1)/5(2)335 Villeneuve la Garenne | 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFl U10/U13 ziéc}cl)gggg;t A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFlUu10/U13 03/1(}322/2362369'( A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
CFlUu10/U13 13@35333? A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR
- U14/U19 - 24h <

OBJECTIFS

Etre capable d’organiser, conduire et animer une séance pour des U14-U19.

Etre capable d’organiser et diriger un challenge ou un critérium pour des U14-U19.

Etre capable de favoriser un bon climat d’apprentissage intégrant le projet éducatif (édu-
cation intégrée).

Etre capable d’évaluer son action pédagogique.

PUBLIC CONCERNE

Educateurs FFF
Joueurs, dirigeants, parents
Arbitres

PRE-REQUIS

Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours
Etre agé de 14 ans révolu minimum (sous licence U15)

Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

Pour les dirigeant(e)s, avoir un certificat médical valable pour la saison

suite page suivante
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- U14/U109 - suite

e laséance U14-U19

e lLadémarche

pédagogique

La durée de formation des CFl est de 24h comprenant :
12h de présentiel (2x6h)
e Leclimat d’entrainement

8 heures de mise en situation pratiques

e Une séance et un plateau a réaliser

4 heures de formation ouverte a distance (FOAD)
e La connaissance du joueur/joueuse

* Laconnaissance de soi

e |'éthique et I'intégrité

e Lentrainement

e La connaissance du jeu

e |'organisation de la pratique

CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR

23/10/2025 et N s . . o
CFlU14/U19 16/12/2025 A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)

09/04/2026 et s, . ) -
CFl U14/U19 19/05/2026 A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR
- SENIORS - 24h <

OBJECTIFS

Etre capable d’organiser, conduire et animer une séance pour des Seniors.
Etre capable d’organiser et diriger un match pour des Seniors.

Etre capable de favoriser un bon climat d’apprentissage.

Etre capable d’évaluer son action pédagogique.

PUBLIC CONCERNE

Educateurs FFF
Joueurs, dirigeants, parents
Arbitres

PRE-REQUIS

Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

Etre licencié a la Fédération Francaise de Football pour la saison en cours
Etre agé de 16 ans révolu minimum (sous licence U17)

Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

Pour les dirigeant(e)s, avoir un certificat médical valable pour la saison

suite page suivante
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HAUTS-DE-SEINE

FFF

- SENIORS - suite

e Laséance Seniors

e lLadémarche

pédagogique

La durée de formation des CFl est de 24h comprenant :
12h de présentiel (2x6h)
e Leclimat d’entrainement

8 heures de mise en situation pratiques

e Une séance et un plateau a réaliser

4 heures de formation ouverte a distance (FOAD)
e La connaissance du joueur/joueuse

* Laconnaissance de soi

e |'éthique et I'intégrité

e Lentrainement

e La connaissance du jeu

e |'organisation de la pratique

CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR

20/10/2025 et N s . . o
CFI SENIORS 15/12/2025 A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)

02/03/2026 et s, . ) -
CFI SENIORS 20/04/2026 A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)

07/04/2026 et s . . L
CFI SENIORS 18/05/2026 A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
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CERTIFICAT FEDERAL INITIATEUR
- FUTSAL U13/U15 - 16h <

OBIJECTIFS

e Encadrer les jeunes de U13 a U15 pour la pratique du Futsal (Préformation)

e Développer le Futsal dans tous les clubs et colleges, en salle ou sur des terrains
extérieurs dédiés a la pratique, avec des jeunes joueurs / joueuses

PUBLIC CONCERNE

e Accompagnateurs d’équipes

e Dirigeants, parents désirant éduquer, entrainer au Futsal
e Educateurs, entraineurs

PRE-REQUIS
Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

o Etre licencié(e) FFF (3 minima sous licence U17 ou avoir 16 ans révolus)

PROGRAMME

Concevoir et mettre en place un programme pédagogique de Perfectionnement au Futsal a
destination du public U13 a U15

Conduire des séances de perfectionnement au Futsal

Encadrer une équipe en toute sécurité, dans différentes formes de rencontres

Organiser des actions en relation avec le projet du club

CFI Futsal U13/U15

09/12/2025 et
03/02/2026

A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
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CERTIFICAT DE SPECIALITE
- GARDIEN DE BUT INITIATION - 16h 4

OBIJECTIFS
e Initier et accompagner des enfants dans le cadre de I'entrainement des gardiens(nes) de
but

PUBLIC CONCERNE
e Educateurs(trices), entraineurs

PRE-REQUIS
Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

o Etre licencié(e) FFF (3 minima sous licence U17 ou avoir 16 ans révolus)

PROGRAMME

L'éducateur(trice), le public et le jeu

e |dentifier I'activité des GB dans le jeu

L'éducateur(trice) et I'entrainement

e Maitriser les différentes parties d’'une séance (jeu, situation et exercice) et adapter ses
interventions pédagogiques

L'éducateur(trice) en situation

e Analyser sa pratique et faire part de ses difficultés

e Maitriser la démarche pédagogique

e Maitriser les méthodes pédagogiques inhérentes a chaque procédé d’entrainement

LU'éducateur(trice) et I'accompagnement

e Développer un climat relationnel favorable a I'épanouissement et I'engagement des GB
durant I'entrainement et le match

e Connaitre I'organisation des pratiques et proposer un coaching du GB adapté

CFl Gardien de But
Initiation

18 et 19/12/2025 A déterminer 90€ (dont 15€ d’inscription)
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JOURNEE COMPLEMENTAIRE DF
- COACH JEUNES - 8h <

OBIJECTIFS

e Proposer pendant 4 ans une journée complémentaire de formation spécifique par
diplome fédéral afin de monter en compétences les titulaires des CFF1, CFF2 et CFF3
souhaitant accéder aux différents DF par équivalence.

PUBLIC CONCERNE
e Titulaires des CFF

PRE-REQUIS
Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

e Etrelicencié(e) FFF

e Etre agé de 16 ans et plus

e Etre titulaire du PSC1 (ou équivalent)
e Etre titulaire du CFF2 ou du CFF3

PROGRAMME

e Leclimat d’entrainement

e Lagestion et la dynamique de groupe
e La préparation physique

* Le coaching

e Lentrainement

Journée Complémentaire

Coach Jeunes 20/02/2026 A déterminer 45€ (dont 15€ d’inscription)
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JOURNEE COMPLEMENTAIRE DF

= - COACH SENIORS - 8h <

OBIJECTIFS

e Proposer pendant 4 ans une journée complémentaire de formation spécifique par
diplome fédéral afin de monter en compétences les titulaires des CFF1, CFF2 et CFF3
souhaitant accéder aux différents DF par équivalence.

PUBLIC CONCERNE
e Titulaires des CFF

PRE-REQUIS
Le candidat doit au moment de son inscription en formation doit :

e Etrelicencié(e) FFF

e Etre agé de 16 ans et plus

e Etre titulaire du PSC1 (ou équivalent)
e Etre titulaire du CFF3

PROGRAMME

e Leclimat d’entrainement

e Lagestion et la dynamique de groupe
e La préparation physique

* Le coaching

e Lentrainement

Journée Complémentaire

Coach Seniors 23/01/2026 A déterminer 45€ (dont 15€ d’inscription)
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CERTIFICATION (a partir de 16 ans)

e Délivrance d’une attestation de participation, sous condition d’avoir été présent a
I'ensemble de la session

e Chaque CFl est certifiable. Cette certification demeure facultative et au choix de chaque
candidat.

e Les temps de certification sont dissociés des temps de formation.

e La certification se déroule en distanciel

e Un candidat ne pourra s’inscrire a la certification qu’aprés avoir attesté des heures de
formation inhérentes a chaque Certificat Fédéral (24h comprenant la FOAD et MSP)

CFI U6/U9, U10/U13, Du 29/09/2025 au o
2
U14/U19 et Seniors 03/10/2025 Distanciel 0€
CFl U6/U9, U10/U13, Du 09/02/2026 au S
U14/U19 et Seniors 13/02/2026 Distanciel 20€
CFl U6/U9, U10/U13, Du 08/06/2026 au o
U14/U19 et Seniors 12/06/2026 Distanciel 20€
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CERTIFICATIONS CFF

CERTIFICATION (a partir de 16 ans)

e La certification est décalée par rapport aux modules. Pour valider un certificat fédéral
football, 'éducateur pourra s’inscrire a une session de certification a la condition :

e D’avoir suivi les deux modules du CFF concerné, et ce sans limites de temps,

e D’étre sous licence U17 ou avoir 16 ans révolus a la date de la certification.

En cas d’échec a la certification, le candidat n’aura pas a refaire la formation. |l devra
s’inscrire dans une nouvelle session de certification. Il garde néanmoins le bénéfice des
épreuves validées.

La certification comporte :

1. Une mise en situation pédagogique de 15’ assortie d’un entretien de 15’ autour de la
séquence réalisée (Le candidat recevra par courrier son théme de séance en méme
temps que sa convocation)

2. Unoral de 15 maximum portant sur le rapport de stage assorti d’'un entretien de 15’
maximum avec le jury

L'évaluation du rapport de stage en lui-méme comportant la réalisation de 5 séances dans
une des deux catégories concernées, dont une tutorée.

Aprés avoir suivi et obtenu la certification, 'éducateur pourra bénéficier d’'une licence
«Educateur Fédéral».

CFF1/2/3 10/04/2026 A déterminer 20€
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CALENDRIER DES FORMATIONS

- EDUCATEURS -
SEPTEMBRE Certification CFI Du 29/09/2025 au 03/10/2025 Distanciel
AF Foot en Marchant Le 07/10/2025 A déterminer
AF Futnet Le 14/10/2025 A déterminer
. CFI Seniors Le 20/10/2025 et 15/12/2025 A déterminer
CFl U14/U19 Le 23/10/2025 et 16/12/2025 A déterminer
CFl U10/U13 Le 27/10/2025 et 18/12/2025 Villeneuve la Garenne
CFl U6/U9 Le 28/10/2025 et 19/12/2025 Villeneuve la Garenne
AF FOOT 5 Le 04/11/2025 A déterminer
NOVEMBRE Aig&mﬁf Le 20/11/2025 A déterminer
CFl U10/U13 Le 25/11/2025 et 06/01/2026 Villeneuve la Garenne
CFl U6/U9 27/11/2025 et 08/01/2026 Villeneuve la Garenne
AF Golf Foot Le 02/12/2025 A déterminer
DECEMBRE CFl Futsal U13/U15 Le 09/12/2025 et 03/02/2026 A déterminer
CFI Gardien de But Le 18/12/2025 et 19/12/2025 A déterminer
AF Para Foot Adapté Le 18/01/2026 Asniéres S/Seine
Journée
Complémentaire Le 23/01/2026 A déterminer
AL Coach Seniors
CFl U10/U13 Le 27/01/2026 et 10/03/2026 A déterminer
CFl U6/U9 Le 29/01/2026 et 12/03/2026 A déterminer
Certification CFI Du 09/02/2026 au 13/02/2026 Distanciel
FEVRIER OIS \ _
Complémentaire Le 20/02/2026 A déterminer
Coach Jeunes
CFI Seniors Le 02/03/2026 et 20/04/2026 A déterminer
MARS CFl U10/U13 Le 03/03/2026 et 21/04/2026 A déterminer
CFl U6/U9 Le 05/03/2026 et 23/04/2026 A déterminer
CFI Seniors Le 07/04/2026 et 18/05/2026 A déterminer
Certification CFF . :
1/2/3 Le 10/04/2026 A déterminer
AVRIL —
CFlU14/U19 Le 09/04/2026 et 19/05/2026 A déterminer
CFlU10/U13 Le 14/04/2026 et 26/05/2026 A déterminer
CFl U6/U9 Le 16/04/2026 et 28/05/2026 A déterminer
JUIN Certification CFI Du 08/06/2026 au 12/06/2026 Distanciel
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COMMENT S’INSCRIRE AUX FORMATIONS

> | - EDUCATEURS - 4

Toutes les inscriptions aux formations « Educateurs » proposées par le District 92 doivent étre
réalisées en ligne.

Deux cas de figure sont possibles :

1. VOUS ETES LICENCIE(E) DANS UN CLUB QUI FINANCE VOTRE FORMATION ?

¢ Llinscription doit étre faite par le Référent de votre club, sur le site portailclubs.fff.fr, grace

Portailclubs.fff.fr

2. DANS TOUS LES AUTRES CAS,

¢ Llinscription doit étre faite directement par le candidat, sur le site maformation.fff.fr, grace
au bouton ci-dessous :

Maformation.fff.fr

Contact :

JULIEN KAUFMANN

C.T.D. D.A.P.
01.41.16.36.62 / 06.16.07.29.84
technique@district-foot92.fff.fr


https://portailclubs.fff.fr/
http://maformation.fff.fr

CATALOGUE
DES

FORMATIONS
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TON TERRAIN <

Afin de répondre a I'enjeu croissant de la structuration et de I'encadrement des clubs de demain, I'Institut
Emploi Formation du Football (IEFF) propose aujourd’hui a 'ensemble des acteurs du monde associatif un
parcours fédéral de formation spécifique intitulé TOUT TERRAIN.

>

Vivre ensemble dans son club

Regroupe les formations autour du vivre et jouer ensemble : découverte du football, animation
d'équipe de jeunes, gestion d'un conflit, protection des licenciés, lutte contre les discriminations,
présentation du fonctionnement d'une saison, ...

Gérer son club

Regroupe les formations a destination des gestionnaires du club - comptabilité, animation du club,
gestion des licences, responsabilités du bureau associatif, ..

opper

Développer son club -

Regroupe des formations en lien avec le développement du club : financer et développer I'emploi, gérer
sa communication sur les réseaux sociaux, développer son aisance a l'oral, découvrir les nouvelles
pratiques, ...
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PARCOURS DE FORMATION

P | - TOUT TERRAIN - -

VIVRE ENSEMBLE DANS

SON CLUB GERER SON CLUB
Découvrir I'environnement Découvrir et maitriser Découvrir les nouvelles
du football le cadre associatif pratiques
du football

Protéger nos licenciees

: o Gérer les licences Gérer I'emploi de son club
et licenciés

démateérialisees

Promouvoir la diversité \DDr : Recruter et accompagner
et lutter contre toutes oI i un apprenti

les discriminations

Parents a vous de jouer !
S'approprier les clés
Faciliter les rencontres : de la gestion financiere

le delégué de terrain
du club

Reussir sa prise de parole

Accompagner une equipe e e

de football U6 a U11

Reagir face a un conflit . _ _
. elLearning (autoformation en ligne)

Développer la
responsabilité sociétale
de son club . Classe présentielle (atelier)
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DECOUVRIR UENVIRONNEMENT
= DU FOOTBALL - eLearning 30 min - -

PRESENTATION

Partez a la découverte de I'univers du football a travers son organisation institutionnelle et |a

vie associative d’un club. Vous étes passionné, c’est I'occasion d’en apprendre davantage sur

ce sport et son organisation. Le football, au-dela du jeu, c’est aussi...

e Une organisation institutionnelle dédiée

e Une responsabilité sociétale avec des enjeux fédéraux

e Une pratique associative structurée au sein des clubs

e Un soutien fédéral fort envers les clubs : Pour servir le football, il est important de bien
le connaitre !

OBIJECTIFS

L'objectif de ce module est de permettre a tous de découvrir I'environnement du football,

au travers de :

e son organisation institutionnelle, lié aux instances frangaises dédiées,

e des différents enjeux fédéraux,

e J'organisation associative d’un club,

e et les différents soutiens fédéraux existants,

e pour permettre a tous de pratiquer sereinement le football dans les meilleures
conditions.

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d’'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

DEROULEMENT DE LA FORMATION

¢ 30 minutes
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PROTEGER NOS LICENCIEES
ET NOS LICENCIES - eLearning 30 min - .

PRESENTATION

La protection des licenciées et des licenciés est un enjeu d’actualité que tout club ou centre
de gestion doit assurer. C’est un enjeu collectif qui doit s’inscrire dans les valeurs du vivre
et jouer ensemble au travers de tous ses acteurs. En travaillant ensemble et en agissant
chacune et chacun a son niveau, il est possible de créer un environnement plus slr pour les
licenciées et licenciés et les encadrantes et encadrants.

OBIJECTIFS

L'objectif de ce parcours est de découvrir comment instaurer un cadre sécuritaire au sein de
votre club et comment adopter les bons réflexes au quotidien pour assurer un environnement
de pratique s(r et respectueux pour chacun.

e Quelles sont les différents types de violence et comment s’en prémunir ?

e Comment partager la parole ou l'alerte concernant une situation problématique ou
anormale au sein du club ?

e Quelles sont les sanctions encourues par I'auteur de faits de violence répréhensibles ?

e Que faire en cas d’incidents graves ?

e Quels outils existent pour mener des actions de prévention au sein de mon club ?

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-

dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de

formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

e |dentifier des situations anormales.

e Réagir de la bonne maniére en cas de situation a probleme.

e Prévenir tous types de violences, dont les violences sexistes et sexuelles.

e Découvrir des actions menées sur le terrain qui pourraient vous inspirer.

e |dentifier les différents dispositifs de valorisation de ces actions.

e Découvrir les partenaires et outils a votre disposition pour créer un environnement plus

sQr.
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PROMOUVOIR LA DIVERSITE ET LUTTER
CONTRE TOUTES LES DISCRIMINATIONS

> - - eLearning 30 min - 4

PRESENTATION

La promotion de la diversité et la lutte contre toutes les discriminations sont les garants

de l'inclusion. C’est un enjeu collectif qui doit s’inscrire dans les valeurs du vivre et jouer
ensemble au travers de tous ses acteurs dans chacun de nos clubs et centres de gestion.

OBIJECTIFS
Découvrir comment favoriser le vivre ensemble au sein de votre club et comment adopter
les bons réflexes au quotidien

e En quoiles valeurs de la FFF favorisent le vivre ensemble ?

e Quelles sont les différences entre préjugés, stéréotypes, discriminations ?

e Comment encadrer les dérives comportementales ?

e Quel outil FFF permet de lancer une alerte ?

e Comment construire votre engagement et communiquer sur ces sujets au sein de votre
club?

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d’'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Module 1:

e Définir et reconnaitre les discriminations et leur cadre légal.

Module 2 :

e Découvrir les outils mis a votre disposition par la Fédération pour vous aider a lutter
contre les discriminations, et aussi quelques initiatives permettant de rendre le milieu
du football plus sar et inclusif pour tous.

©
©
=
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PARENTS A VOUS DE JOUER !

- eLearning - .
PRESENTATION

Les parents jouent un role crucial dans I'engagement sportif de leurs enfants. Pour mieux
comprendre ce que va vivre votre enfant tout au long de la saison, nous vous invitons a
suivre ce module. Vous y découvrirez les pratiques qui lui seront proposées le weekend, le
contenu des séances d’entrainements, ainsi que le réle du club dans son épanouissement.

OBJECTIFS

Comprendre la pratique de mon enfant.

e Quelles sont les pratiques qui lui sont proposées durant les weekends ?
e Quels sont les contenus des séances d’entrainements ?

e Quel estlerble du club dans son épanouissement ?

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

¢ Module 1 : Catégorie U8/U9
¢ Module 2 : Catégorie U10/U11
¢ Module 3 : Catégorie U12/U13
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FACILITER LES RENCONTRES :
LE DELEGUE DE TERRAIN DU CLUB
- eLearning 30 min - 4

PRESENTATION

Représentant du président de son club par délégation, le ou la délégué(e) de terrain est
assez méconnu(e) du grand public. Il a pourtant un réle essentiel.

Ce module permet de découvrir son role et les missions qu’il remplit pour faciliter le déroulé
des rencontres auxqguelles il assiste. Pour cela, vous suivrez un délégué dans sa mission, au
travers d’une vidéo de partage d’expérience et répondrez a des activités interactives tout le
long de votre parcours.

OBJECTIFS

Ce module vous permettra de répondre aux questions suivantes :

e Le délégué de terrain, qui est-ce ?

e Quel est le réle d’'un délégué de terrain ?

e Quelles sont les missions d’'un délégué de terrain ?

e Que faire en cas d’incidents graves ?

e Quels outils existent pour mener des actions de prévention au sein de mon club ?

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d’'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

e Séquence 1 : Introduction
e Séquence 2 : Les fondamentaux du délégué de terrain de club
e Séquence 3 : Quel est le role du délégué de terrain ?

e Séquence 4 : Conclusion
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ACCOMPAGNER UNE EQUIPE DE FOOTBALL

U6 A U11 - Présentiel 4h - .

PRESENTATION

Vous souhaitez accompagner une équipe de jeunes de U6 a U11 ?

Découvrez les informations importantes concernant cette formation.

Apres avoir consulté la fiche pédagogique et le reglement relatif a cette formation, cliquez
sur le bouton rouge si vous souhaitez vous inscrire.

OBJECTIFS

Ce module vous permettra de répondre aux questions suivantes :

e Comment appréhender la gestion d’un groupe d’enfants ?

e Comment devenir le relais entre I'éducateur et 'enfant ?

e Comment participer a l'organisation d’une rencontre de football U6 a U11 ?

e Quelle est la posture a adopter par un accompagnateur d’équipe ?

e Quelles sont les aménagements des lois du jeu concernant la pratique des enfants ?

MODALITES
Vous suivrez un module en classe présentielle dont le programme est expliqué ci-dessous.

e Sivous disposez d’une licence active de dirigeant, de volontaire, de joueur, d’éducateur
ou d’arbitre, et étes mineurs, une autorisation parentale sera demandée.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1: Bien démarrer

Séquence 2: Déterminer le role de ’Accompagnateur

e La place de I'Accompagnateur au sein du club

e Les caractéristiques du public accompagné

e Le rble éducatif et le devoir d’exemplarité

Séquence 3: Accompagner une équipe le jour des rencontresAvant les rencontres
e Pendant les rencontres

e Apres les rencontres
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REAGIR FACE A UN CONFLIT
- Présentiel 4h -

PRESENTATION 4

Vous souhaitez prévenir des risques liés a d’éventuels conflits ?

Ce module a pour objectif d'amener les participants a améliorer leur pratique concréte dans
la régulation de la violence physique et verbale sur et en dehors du terrain.

Il vise a I'acquisition de savoir-faire pour sortir de I'affrontement lorsqu’il survient en
travaillant les trois phases suivantes : apaiser les tensions (s’apaiser soi et apaiser l'autre),
répondre a I'agressivité sans étre agressif a son tour et sans pour autant se soumettre.

Le module a également pour objectif I'appropriation des outils de prévention des conflits
mis a disposition par la FFF.

Pour la création de ce module I'lEFF a collaboré avec I'lFMAN (Institut de recherche et de
Formation du Mouvement pour une Alternative Non-violente).

OBJECTIFS

A Iissue du module, vous serez capable de :

e Comprendre les mécanismes en jeu dans les conflits

e Maitriser ses émotions

e Permettre une sortie de crise honorable pour tous

e Savoir répondre a l'agressivité sans étre agressif

e Connaitre les outils de prévention des conflits de la FFF

MODALITES

Vous suivrez un module en classe présentielle dont le programme est expliqué ci-dessous.

¢ Sivous disposez d’une licence active de dirigeant, de volontaire, de joueur, d’éducateur
ou d’arbitre, et étes mineurs, une autorisation parentale sera demandée.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer

Séquence 2 : Les concepts de violence, conflit et agressivité

Séquence 3 : Sortir de I'affrontement

e Llinstant d’affrontement

e Lasortie de crise

e La posture corporelle dans le conflit

Séquence 4 : Recadrer sans agressivité

Séquence 5 : Clarifier les principes généraux de la régulation des conflits
Séquence 6 : Revenir sur les points essentiels du module et conclure
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DEVELOPPER LA RESPONSABILITE SOCIETALE

DE SON CLUB - Présentiel 4h - .

PRESENTATION

La responsabilité sociétale est un enjeu d’actualité que tout club ou centre de gestion doit
prendre en compte a son échelle.

L'objectif de ce module est de faire prendre conscience aux dirigeants du role sociétal du
football et la nécessité d’apporter une réponse aux enjeux de demain :

e Qu'est-ce que la RSO, que le développement durable ?

e Quelles actions RSO intégrer au fonctionnement de mon club ?

e Quels sont les différents outils qui existent sur le sujet ?

e Comment mesurer les impacts de la mise en place d’une action RSO ?

OBIJECTIFS
A I'issue du module, vous serez en mesure de comprendre le concept de Responsabilité
Sociétale des Organisations (RSO) et son incidence dans une organisation sportive :

e Connaitre les fondements du développement durable et de la RSO ;

e Savoir présenter la réalité sociétale du football ;

e FEtre capable de repenser son engagement et le fonctionnement de son club, souvent
inscrit dans une démarche RSO difficilement identifiable ;

e Connaitre les outils a disposition dans la mise en ceuvre d’une démarche RSO dans son
club;

e Maitriser l'utilisation d’un tableau de bord pour institutionnaliser la démarche.

MODALITES
Vous suivrez un module en classe présentielle dont le programme est expliqué ci-dessous.

e Sivous disposez d’une licence active de dirigeant, de volontaire, de joueur, d’éducateur
ou d’arbitre, et étes mineurs, une autorisation parentale sera demandée.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer : Définir les notions de développement durable et RSO
Séquence 2 : Etablir les enjeux de la RSO dans le milieu du football

Séquence 3 : Intégrer les incidences de la RSO dans le fonctionnement du club
Séquence 4 : S'appuyer sur les outils a disposition

Séquence 5 : Mettre en place un tableau de bord
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DECOUVRIR ET MAITRISER LE CADRE
SSOCIATIF DU FOOTBALL - eLearning 45 min -

OBJECTIFS 4

Ce module est découpé en deux parties complémentaires :

>

La premiére partie est destinée a activer ou a réactiver, selon le niveau d’expérience des
participants, leur connaissance du monde associatif appliqué au football. Autrement dit,
I'objectif est de répondre a la question suivante :

e (Qu’est-ce qu’une association ?
e Quels sont les différents organes d’une association ?
e Qu’est-ce qui caractérise une association liée au football ?

Des démarches administratives permettant la création de la structure a sa philosophie,

son mode de fonctionnement, ses acteurs et leur réle, les participants balaient I'ensemble
des principes fondateurs d’'une association dans le football et les attendus vis-a-vis des
dirigeants.

La deuxiéme partie permet d’approfondir les relations qui existent entre un club, un district
ou une ligue et I'ensemble des parties prenantes du football francais.

e Quel est I'environnement a prendre en compte pour une association qui souhaite se
développer ?

e Quels sont les interlocuteurs a qui s'adresser en fonction de besoins ou d’une situation
précise ?

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Premiére partie : (Re)découvrez le cadre
Deuxiéme partie : Maitrisez I'environnement
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GERER LES LICENCES DEMATERIALISEES

- eLearning 30 min - .

PRESENTATION
Vous étes chargé de la gestion des licences dématérialisées au sein de votre club ?

Vous souhaitez vous former facilement aux taches courantes liées a la gestion des licences ?
Ce module est fait pour vous ! Au travers d’une simulation de I'outil Footclub, vous pourrez
vous former aux différentes manipulations et process a utiliser pour, créer et mettre a jour
les licences dématérialisées de votre club.

OBJECTIFS

A I'issue du module, vous serez capable de :

e Naviguer dans 'outil Footclubs

e Gérer les taches courantes liées aux licences

e Retrouver les informations importantes liées a la gestion des licences dans
I'environnement fédéral

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Licences dématérialisées : pourquoi et comment ?
Séquence 2 : Naviguer dans Footclubs : 'onglet Licences
Séquence 3 : Gestion des licences
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APPREHENDER LES RESPONSABILITES
DE '’ASSOCIATION ET DE SON DIRIGEANT 4
| - Visioconférence 2h -

PRESENTATION

En participant a ce module vous identifierez les risques liés a la pratique sportives. Au
travers d’un cas pratique, vous explorerez les diverses responsabilités au sein d’un club, tant
pour I'association que pour ses dirigeants. Découvrez ensuite les risques associés a chaque
type de responsabilité engagée.

OBJECTIFS

Ce module vous permettra d’avoir les clés pour :

e Connaitre et prévenir les risques éventuels liés a I'activité du club ;

¢ |dentifier les différents types de responsabilités du club et du dirigeant ;
e Connaitre les risques encourus ;

e Aborder la notion d’assurance (du club, des licenciés, des bénévoles, ...).

MODALITES

Vous suivrez ce module en classe virtuelle dont le programme est expliqué ci-dessous.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer

Séquence 2 : Prévenir et rassurer sur les risques inhérents a l'activité

Séquence 3 : Les différents types de responsabilités : définitions, cas pratique et précisions
Séquence 4 : Les sanctions encourues

Séquence 5 : Revenir sur les points essentiels du module et conclure
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S’APPROPRIER LES CLES DE LA
GESTION FINANCIERE - Présentiel 4h - .

PRESENTATION

Réle du trésorier, connaissances des documents comptables, gestion au quotidien ! Autant
d’éléments abordés qui vous permettront d’étre garant d’une gestion financiére saine.

A I'issue de ce module, vous aurez la capacité de maitriser les attentes pour un club de
football en termes de comptabilité.

OBJECTIFS

Ce module vous permettra de répondre aux questions suivantes :

e Quels sont les réles et les missions d’un trésorier d’une association ?
e Quels sont les différents types de documents comptables et comment les utiliser ?
e Comment S'organiser efficacement au quotidien ?

MODALITES

Vous suivrez un module en classe présentielle dont le programme est expliqué ci-dessous.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer

Séquence 2 : Etre trésorier d’un club de foot

Séquence 3 : Les documents de la comptabilité

Séquence 4 : Gérer la comptabilité au quotidien

Séquence 5 : Revenir sur les points essentiels du module et conclure
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DECOUVRIR LES NOUVELLES PRATIQUES

- eLearning 2h45 - 4

PRESENTATION

La demande d’activité physique et sportive s’oriente aujourd’hui autour de davantage de
flexibilité, d’'un temps de pratique réduit et d’'une approche plus ludique. La recherche de
convivialité prend progressivement le dessus sur la quéte de performance et d’obtention de
résultats. En découle une volonté de pratique accessible a tous et toutes, placant le plaisir
au centre du terrain. En 2020, 25% des pratiquant(e)s souhaitaient notamment découvrir
une nouvelle pratique, ce qui a poussé la Fédération Francaise de Football a imaginer
d’autres formes de football.

En réponse a cette évolution et a ce véritable enjeu contemporain, la FFF s’attache a mettre
en place une offre de plus en plus diversifiée, riche de diverses pratiques comme le Foot5, le
Futnet, le Golf Foot, le FitFoot et le Foot en marchant.

OBIJECTIFS
Découvrir comment favoriser le développement de votre club en mettant en ceuvre les nou-
velles pratiques proposées par la FFF

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Module 1 : Futnet

Module 2: Foot en marchant
Module 3 : Fit Foot

Module 4 : Golf Foot
Module 5 : Foot 5
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GERER EMPLOI DE SON CLUB
- eLearning 30 min - .

PRESENTATION
Vous souhaitez vous informer en vue du recrutement d’un salarié ?

Vous souhaitez connaitre le cadre légal, financier et administratif concernant la gestion du
personnel ? Ce module interactif vous permettra de passer en revue les fondamentaux a
connaitre pour bien appréhender votre réle d’employeur.

OBJECTIFS

A I'issue du module, vous serez capable de :

e Les bonnes questions a se poser avant de recruter ;
e Les étapes clés de la gestion d’un recrutement et les ressources a votre disposition ;
e Les actions essentielles pour préparer 'arrivée et accompagner le nouveau salarié.

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,
e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,
e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a

la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer

Séquence 2 : Les bonnes questions a se poser avant de recruter
Séquence 3 : Apres la signature du contrat, ce n’est pas terminé !
Séquence 4 : Le mot de la fin
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RECRUTER ET ACCOMPAGNER UN APPRENTI

- eLearning 3h - 4
PRESENTATION

Vous étes employeur d’un apprenti ? Ce parcours vous permettra de tout savoir sur
I'accompagnement de votre apprenti et les démarches administratives associées.
Contractualisation, solutions d’accompagnement, aides financiéres, paie... Nous y abordons
les thématiques indispensables pour éclaircir et faciliter votre réle aux cotés de I'apprenti
comme au sein du club. Il se compose de 7 modules e-Learning complémentaires a une
formation en visioconférence au sein de votre Ligue. Vous retrouverez également de la
documentation utile.

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,

e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,

e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a
la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Module 1 : Découvrir votre parcours de formation

Module 2: Le contrat de travail d’'un apprenti

Module 3 : Les points clés sur la fiche de paie

Module 4 : Les solutions RH pour vous accompagner

Module 5 : Un temps tous ensemble pour échanger et approfondir
Module 6 : Les aides a disposition des employeurs et des apprentis
Module 7 : Votre formation en synthése

Module 8 : Quiz de réactivation
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OPTIMISER LES RESSOURCES FINANCIERES

PRIVEES DE SON CLUB - Visioconférence 2h - l

PRESENTATION

Ce module permet d’appréhender les différents types de ressources financiéres d’un club et
de répondre aux questions suivantes :

Quelles sont mes ressources actuelles ?

Ou puis-je aller trouver des ressources complémentaires ?

Comment vendre le club et ses valeurs a un partenaire privé ?

Quelle différence faire entre sponsoring et mécénat ?

Ce module méle apports théoriques et activités participatives qui vous permettront
d’identifier, de gérer et de développer les financements privés

OBJECTIFS

Ce module vous permettra de répondre aux questions suivantes :

e Quelles sont les différentes sources de financement ?
e Comment développer et gérer les partenariats privés dans son club ?
e Structurer son offre et sa présentation ?

MODALITES

Vous consulterez un module sous format eLearning dont le programme est expliqué ci-
dessous. Ce module est hébergé sur PortailFormation, la plateforme fédérale digitale de
formation de la FFF.

Pour y accéder vous aurez besoin :

e d’une connexion internet,
e d’untéléphone, d'une tablette ou d’un ordinateur,
e d’un compte FFF, que vous pourrez créer au besoin lors de votre premiére connexion a

la plateforme et pensez a associer votre numéro de licencié.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer

Séquence 2 : Identifier les sources de financement

Séquence 3 : Développer et gérer les financements privés

Séquence 4 : Structurer son offre et sa présentation

Séquence 5 : Revenir sur les points essentiels du module et conclure
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N\

COMMUNIQUER A LAIDE DES

RESEAUX SOCIAUX - Visioconférence 2h - 4

PRESENTATION

Vous souhaitez étre impactant en communication ? Ce module est fait pour vous !

Vous serez en capacité, a I'issue de celui-ci, de maitriser les stratégies et principes
fondamentaux de la communication, d’explorer une vision globale des réseaux sociaux avec
des exemples concrets de Facebook et Instagram, d’utiliser les outils essentiels, incluant
logiciels et liens utiles, pour optimiser votre efficacité.

OBJECTIFS

Ce module vont permettra de répondre aux questions suivantes :

e Comment étre impactant dans ma communication ?
e Quels sont les réseaux sociaux a privilégier ?
e Comment élaborer un plan de communication de qualité ?

MODALITES

Vous suivrez un module en classe virtuelle dont le programme est expliqué ci-dessous.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1 : Bien démarrer

Séquence 2 : Introduction a la communication : stratégie et principes fondamentaux
Séquence 3 : Les réseaux sociaux : vision globale et exemples de Facebook et Instagram
Séquence 4 : Les outils a disposition : logiciels et liens utiles

Séquence 5 : Revenir sur les points essentiels du module et conclure
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REUSSIR SA PRISE DE PAROLE
EN PUBLIC - Présentiel 4h - .

PRESENTATION

Vous souhaitez développer vos capacités d’expression orale ?

Comme toute compétence, la prise de parole en public nécessite d’étre maitrisée pour étre
pratiquée de facon efficace.

Cette formation vous permettra d’identifier les facteurs clés d’une prise de parole réussie,
de vous familiariser avec la préparation et 'optimisation d’'une prochaine intervention, ce
qui vous permettra de prendre confiance en vos capacités d’orateur.

OBIJECTIFS

Les objectifs de ce module sont :

e d’identifier les clés d’une prise de parole réussie ;

e de se familiariser avec une matrice de préparation d’intervention effective et percutante
e de prendre la parole en public, concretement, sur la base de cette matrice ;

e d’identifier ses points forts et ses axes de projection a l'oral ;

e de se projeter sur sa prochaine intervention : que faire pour optimiser celle-ci ?

MODALITES
Vous suivrez un module en classe présentielle dont le programme est expliqué ci-dessous.

e Sivous disposez d’une licence active de dirigeant, de volontaire, de joueur, d’éducateur

ou d’arbitre, et étes mineurs, une autorisation parentale sera demandée.

PROGRAMME DE LA FORMATION

Séquence 1: Bien démarrer

Séquence 2 : Identifier les clés de succés de la prise de parole en publicFormaliser les
bonnes pratiques

e Découvrir une matrice de préparation d’intervention percutante

e Gérer ses appréhensions

Séquence 3 : Se mettre en action

e Préparer son intervention

e Prendre la parole en public

e Se projeter sur sa prochaine intervention

Séquence 4 : Revenir sur les points essentiels du module et conclure
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CALENDRIER DES FORMATIONS
- TOUT TERRAIN -

Découvrir I'environnement du

Toute la saison elLearnin Gratuit
Football g

Protéger nos licenciées et licenciés Toute la saison elearning Gratuit

Promouvoir la diversité et lutter . . .
e Toute la saison elLearning Gratuit

contre les discriminations

Parents a vous de jouer ! Toute la saison elearning Gratuit

Faciliter les rencontres : le délégué . . .
8 Toute la saison elearning Gratuit

de terrain de club

Accompagner une équipe de
football de U6 a U11

A déterminer

Présentiel - a déterminer

40€ (dont 10€
d’inscription)

Réagir face a un conflit

A déterminer

Présentiel - a déterminer

40€ (dont 10€
d’inscription)

Développer la responsabilité
sociétale de son club

A déterminer

Présentiel - a déterminer

40€ (dont 10€
d’inscription)

Découvrir et maitriser le cadre
associatif du football

Toute la saison

elLearning

Gratuit

Gérér les licences dématérialisées

Toute la saison

elLearning

Gratuit

Appréhender les responsabilités de
I'association et de son dirigeant

A déterminer

Visioconférence

20€ (dont 10€
d’inscription)

S’approprier les clés de la gestion

A déterminer

Présentiel - a déterminer

40€ (dont 10€

financiere d’inscription)
Découvrir les nouvelles pratiques Toute la saison elearning Gratuit
Gérér 'emploi de son club Toute la saison eLearning Gratuit
Recruter et accompagner un . . .
pag Toute la saison elLearning Gratuit

apprenti

Optimiser les ressources
financieres privées de son club

A déterminer

Visioconférence

20€ (dont 10€
d’inscription)

Communiquer a l'aide des réseaux
sociaux

A déterminer

Visioconférence

20€ (dont 10€
d’inscription)

Réussir sa prise de parole en public

A déterminer

Présentiel - a déterminer

40€ (dont 10€
d’inscription)
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COMMENT S’INSCRIRE AUX FORMATIONS

> | - TOUT TERRAIN ? - 4

Toutes les inscriptions aux formations « Tout Terrain » proposées par le District 92 doivent étre
réalisées en ligne.

Les formations en eLearning sont gratuites et accessibles a tous, licencié ou non.

Pour les formations dispensées en classe virtuelle (visioconférence) ou en présentiel, deux cas de figure sont
possibles :

1. VOUS ETES LICENCIE(E) DANS UN CLUB QUI FINANCE VOTRE FORMATION ?

¢ Llinscription doit étre faite par le Référent de votre club, sur le site portailclubs.fff.fr, grace
au bouton ci-dessous :

Portailclubs.fff.fr

2. DANS TOUS LES AUTRES CAS (licencié ou non),

¢ Llinscription doit étre faite directement par le candidat, sur le site maformation.fff.fr, grace
au bouton ci-dessous :

Maformation.fff.fr



https://portailclubs.fff.fr/
http://maformation.fff.fr

CATALOGUE
DES

FORMATIONS
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FORMATION INITIALE EN ARBITRAGE

30h 4

PRESENTATION

Vous souhaitez devenir arbitre ?
Découvrez la Formation Initiale d’Arbitre et les informations importantes concernant cette
formation.

PUBLIC CONCERNE
e Toute personne (homme et femme) souhaitant occuper la fonction d’arbitre, a partir de
13 ans (au premier jour de la formation).

PROGRAMME
26 heures de formation présentielle :

e Séance n°1: Découverte de la fonction - 3h

e Séance n°2 : Préparation du match - 3h30

e Séance n°3: Technique et management - 3h30

e Séance n°4 : Apprentissage du hors-jeu - 3h

e Séance n°5 : Approfondissement des connaissances - 3h30

e Séance n°6 : Validation des acquis - 2h

e Séance n°7 : Administratif (2h) + formation aux gestes qui sauvent (2h) - 4h
e Séance n°8: Fidélisation et perspectives - 3h30

suite page suivante
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FORMATION INITIALE EN ARBITRAGE

suite <

4 heures de modules digitaux :

Présentation : 2 modules (parcours FIA, attentes/appréhensions)

Micro Learning : 3 modules (prépare ton sac, compte a rebours, simulation)
Initiatiques : 6 modules (idées regues, fautes, sanctions, hors-jeu, tuto FMI, rapport
disciplinaire)

Evaluation : 4 modules (validation des acquis séances 1/2/3/4)

Quizz de révision : 2 modules (théorie/vidéo)

Lutte contre toutes les formes de violences

Informations importantes :

Seuls les candidats ayant réussi la certification pourront accéder aux séances 7 et 8 en
présentiel.

Si un candidat ne valide pas sa certification, une somme de 30€ sera restituée au financeur
de la formation sur demande explicite.

FIA 1% session

28 et 29/06/2025
05 et 06/07/2025

Issy-les-Moulineaux 140€

FIA 2¢™ session

13 et 14/09/2025

21 et 27/09/2025 Colombes 140€

FIA 3%™ session 29 et 30/11/2025 A déterminer 140€

22 et 23/11/2025

06/12/2025

FIA 4% session

10 et 11/01/2026

17 et 18/01/2026 A déterminer 140€
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FORMATION TRES JEUNES ARBITRES

30h 4
OBJECTIFS

e Découvrir et acquérir les bases de I'arbitrage en football a 8.

e Mettre en pratique les apprentissages sur le terrain lors de rencontres officielles U10 a
uis.

e Développer la capacité a gérer un match et appliquer les Lois du Jeu adaptées au foot-
ball a 8.

e Préparer la transition vers l'arbitrage du football a 11 pour la saison suivante.

PUBLIC CONCERNE
e Jeunes de 13 et 14 ans souhaitant découvrir I'arbitrage.
e Aucune expérience préalable requise.

PROGRAMME

Premier week-end de formation (vacances de la Toussaint) :

e Acquisition des bases de I'arbitrage du football a 8 : lois, placements, gestuelle, gestion
des matchs.

e Alternance de séances en salle et sur le terrain.

e Réunion de mi-saison (décembre) : retour d’expérience sur les premiers mois de
pratique.

Second week-end de formation (juin) :

e Bilan et transition vers l'arbitrage en football a 11 : spécificités, comparaison et
adaptation.

e Passage de I'examen final permettant de valider la formation.

VALIDATION DE LA FORMATION

e Examen final lors du second week-end de formation au mois de juin.
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FORMATON DES REFERENTS ARBITRES

3h 4

OBJECTIFS

Définir le réle et les missions du référent en arbitrage.

Situer le contexte réglementaire de cet acteur du football.

Identifier les actions a mettre en oeuvre dans les clubs : détection, fidélisation,
valorisation, organisation.

PUBLIC CONCERNE

Dirigeants de clubs
Personnes pressenties ou déja investies dans la fonction de référent arbitre

PROGRAMME

Les missions du référent en arbitrage :

Détection des arbitres

Fidélisation et valorisation

Organisation de I'arbitrage au sein du club

Travaux de groupe et partages d’expériences locales

Synthése et projection sur la saison :

Identification des dates institutionnelles (stages, formations, obligations statutaires
Elaboration d’un plan d’actions concret

VALIDATION DE LA FORMATION

Délivrance d’une attestation de participation, sous condition d’avoir été présent a
I'ensemble de la session.
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FORMATON DES ARBITRES AUXILIAIRES

8h 4
OBIJECTIFS

e Adopter les signalisations conventionnelles de I'arbitre et de I'arbitre assistant.

e Maitriser les placements, déplacements, I'utilisation du drapeau et appréhender le texte
de la Loi 11.

e Apprendre a gérer des situations de match et détecter les fautes.

e Développer la collaboration entre arbitres officiels et auxiliaires, valider les acquis en fin
de formation.

PUBLIC CONCERNE

* Personnes bénévoles appelées a officier comme arbitres auxiliaires de club.

PROGRAMME

Séances terrain (4h00) :

e Technique d’arbitrage : acquérir les signalisations et placements conventionnels, gestion
de conflits.

e Hors-jeu : maniement du drapeau, maitrise des signalisations, détection du hors-jeu.

Séances salle (4h00) :

e Détection des fautes : connaitre les types de fautes, analyse vidéo de fautes, travaux de
groupe.

e Hors-jeu et collaboration : analyse vidéo sur le hors-jeu, collaboration arbitre-assistant,
révisions.

e Evaluation théorique a partir de vidéos (contrdle des acquis).

VALIDATION DE LA FORMATION

e Délivrance d’une attestation de participation, sous condition d’avoir été présent a
I'ensemble de la session et d’avoir validé I'évaluation des acquis en fin de séance en
salle.
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Toutes les inscriptions aux formations « Arbitres » proposées par le District 92 doivent étre
réalisées en ligne.

Deux cas de figure sont possibles :

1. VOUS ETES LICENCIE(E) (JOUEUR, EDUCATEUR, DIRIGEANT) DANS UN CLUB ET SOUHAITEZ
LE REPRESENTER EN TANT QU’ARBITRE ?

¢ Llinscription doit étre faite par le Référent de votre club, sur le site portailclubs.fff.fr, grace
au bouton ci-dessous :

Portailclubs.fff.fr

2. DANS TOUS LES AUTRES CAS,

¢ Llinscription doit étre faite directement par le candidat, sur le site maformation.fff.fr, grace
au bouton ci-dessous :

Maformation.fff.fr

Contact :

YASIN JABRI

-

Conseiller Territorial en Arbitrage (C.T.A.)
01.41.16.36.63 / 06.03.84.25.65
ctarbitrage@district-foot92.fff.fr


https://portailclubs.fff.fr/
http://maformation.fff.fr
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