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CRITÉRIUM U12 ESPOIR ET U13 LABEL

JE DOIS

▪ FAIRE ARBITRER LES REMPLACANTS À LA 
TOUCHE

▪ VEILLER AU BON CLIMAT DE JEU 

▪ METTRE EN PLACE UN GOUTER EN FIN DE 
MATCH

▪ ACCUEILIR MON PARTENAIRE DE JEU DU 
JOUR 

▪ METTRE EN PLACE L’ÉPREUVE TECHNIQUE 
AVANT LE MATCH (REMPLIR LA FEUILLE)

▪ METTRE EN PLACE LES SURFACES DE 
RÉPARATION ET LES ZONES TECHNIQUES

▪ METTRE EN PLACE LA PAUSE COACHING
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• Mise en place d’une surface de réparation  (26mx13m)

• Possibilité d’utiliser des coupelles ou galettes plates pour matérialiser les 4 
angles

Terrains
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• Mise en place d’une pause coaching de 2mn 
à la 15ème mn de chaque période

• La gestion du temps est effectuée par 
l’arbitre

Pause 
coaching
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